
Brede school
meer dan onderwijs alleen!

Programma
2011 - 2012

Naschoolse activiteiten



Vol trots presenteren wij u hierbij  het totaaloverzicht van ons 
aanbod aan naschoolse activiteiten voor het schooljaar 2011-
2012. De activiteiten worden gehouden in de periode van oktober 
2011 t/m juli 2012. Het programma bestaat uit een groot aanbod 
van  verschillende  activiteiten en is bestemd voor leerlingen van 
de Voorwegschool . De naschoolse activiteiten zijn er vooral op 
gericht de kinderen hun talenten te laten ontdekken en ontwikkelen.                                                                                        
                                      
Alle activiteiten vinden plaats in en om ons schoolgebouw.  Ook  
kinderen die op de Naschoolse Opvang zitten zijn vanzelfsprekend  
welkom.  Wij wensen jullie veel plezier met de naschoolse activiteiten!

Inschrijven kan door het inschrijfformulier in te vullen en hierop de 
cursuskeuze van uw kind aan te kruisen. U kunt dit formulier inleveren  
bij Marjo Boudewijn (administratie). Uiterste inleverdatum is woensdag   
21  september 2011 (voor alle cursussen).

Bij voldoende aanmeldingen voor de cursus ontvangt u van ons een 
bevestiging en een factuur voor het te betalen bedrag.  Gaarne na  
ontvangst van de rekening binnen 14 dagen betalen door overmaking van 
het bedrag naar het rekeningnummer dat op de factuur vermeld wordt.

Annuleren kan alleen schriftelijk tot 4 weken voor aanvang van een  
cursus met vermelding van de reden. Er zal dan wel € 5.-  inschrijfgeld 
in rekening gebracht worden. De annulering kunt u sturen naar:  
Voorwegschool, t.a.v. Marjo Boudewijn,  Voorweg 24, 
2103 ST Heemstede

Of stuur een mail naar: 
marjoboudewijn@voorwegschool.nl



In 5 lessen leren jullie naar bestaande kunst kijken en er een 
eigen smaak in te ontwikkelen en toe te passen. 

5 lessen
Dag: 	 donderdag
Tijd: 	 15.30 – 16.30 uur
Locatie: 	 grote hal
Datum: 	 3 november t/m  
	 8 december
Prijs: 	 € 45,- incl. materiaal
Minimaal aantal deelnemers: 12

groep

5-6-7-8

groep
4-5

groep
3-4

groep

4-5-6

groep
7-8

groep

1-2-3
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Tijdens deze lessen ga je een eigen 
kunstwerk maken. Eerst kies je het 
materiaal ( klei, purschuim, steen…) 
en daarna ga je snijden, vijlen,  
polijsten tot je een mooi beeld hebt.

5 lessen
Dag: 	 dinsdag
Tijd: 	 15.30 – 16.30 uur
Locatie: 	 grote hal
Data: 	� 25 oktober t/m  

22 november
Prijs: 	 € 42,50 

Leer samen met andere kinderen van alles over standpunten en 
kaders die belangrijk zijn voor een goed resultaat.
Je leert een draaiboek maken voor je eigen verhaal.
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Na de instructie  ga 
je in groepjes aan de 
slag met het maken 
van foto’s . 
Met powerpoint ga 
je dit verder verwer-
ken tot een prachtig 
resultaat.



5 lessen
Dag: 	 donderdag
Tijd: 	 15.30 – 16.30 uur
Locatie: 	 entresol
Data: 	 19 januari t/m 
	 16 februari
Prijs: 	 € 27,50 

Samen met meester Thomas gaan jullie 
je eigen tekenfilm bedenken en maken.  
Zo leer je op een leuke manier om  

te werken met 
powerpoint.
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er in.  Vervolgens beplakken we het figuur 
met kranten en papier.
Als laatste ga je het werkstuk mooi beschil-

deren en lakken.
In  6 lessen heb je een 

superleuke lamp 
voor de donkere 
winteravonden!

6 lessen
Dag: 	 dinsdag 
Tijd: 	 15.30 – 16.30 uur
Locatie: 	 grote hal
Data: 	 10 januari t/m  
	 14 februari
Prijs: 	 € 44,- incl. materiaal

Heb je een superleuk fantasiefiguur? Teken het op papier!
We maken daar een ontwerp van kippengaas van met kleine lampjes 
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Elke les maken jullie iets lekkers, want  
wat je zelf kookt smaakt natuurlijk veel 
beter. Wat dacht je van soep, pinda- 
rotsjes, pastasalade en hartige hapjes? 

Neem elke week een bakje mee 
zodat je de zelfgemaakte 
hapjes mee naar huis kunt 
nemen.

1 les
Dag: 	 dinsdag
Tijd: 	 15.30 – 16.30 uur
Locatie: 	 grote hal
Data: 	 29 november
Prijs: 	 € 10,- incl. materiaal

Sinterklaas is weer in het land dus wij gaan knutselen met 
marsepein. Ieder kind heeft 150 gram marsepein om mee  

4 lessen
Dag: 	 maandag
Tijd: 	 15.30 – 17.00 uur
Locatie: 	 grote hal
Data: 	 7 november t/m  
	 28 november
Prijs: 	 € 45,- incl. materiaal

te werken. Jullie gaan van gekleurde 
stukjes marsepein leuke figuurtjes maken. 

Die kunnen jullie daarna 
thuis lekker opeten.

4 lessen
Dag: 	 maandag
Tijd: 	 15.30 – 17.00 uur
Locatie: 	 grote hal
Data: 	 9 januari t/m  
	 30 januari
Prijs: 	 € 45.- incl. materiaal
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1 les
Dag: donderdag
Tijd: 	 15.30 – 17.00 uur
Locatie: 	 grote hal
Data: 	 5 april 
Prijs: 	 € 10,- incl. materiaal

Van viltwol maken jullie een petje voor 
een ei. Op een groot plastic ei ga je een 
gezicht tekenen. In dit ei 
doen jullie chocolade 
eitjes en daarna houden 
we zijn oren warm met 
de EI PET.

1 les
Dag: 	 donderdag
Tijd: 	 15.30 – 17.00 uur
Locatie: 	 grote hal
Datum: 	 24 mei
Prijs: 	 € 11,- incl. materiaal

Welke kleuren make-up passen het 
beste bij jouw gezicht? En wat 
is het verschil tussen dag- en 
avondmake-up? Door een 
professionele visagist wordt je 
wegwijs gemaakt in de wereld 
van de make-up. Het is vooral 
een doe middag! 

1 les
Dag: 	 maandag
Tijd: 	 15.30 – 17.00 uur
Locatie: 	 grote hal
Datum: 	 31 oktober 
Prijs: 	 € 13,50 incl.  

	materiaal

               1 les
Dag: 	 maandag
Tijd: 	 15.30 – 17.00 uur
Locatie: 	 grote hal
Datum: 	 12 maart 
Prijs: 	 € 13,50 incl. materiaal
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           Van kralen in allerlei maten, kleuren
               en vormen en met andere 
                materialen maak je een armband,
                (zeep) ketting of een oorbel 
                                                met bloem. 



Met kleuteryoga krijgen kinderen de 
ruimte om te ontspannen en plezier te 
ervaren. Een yogales bestaat uit yoga- 
houdingen, spel, massage, visualisatie en 

meditatie. Tijdens de lessen beleven 
de kinderen een avontuur.  
Ze gaan op reis naar het oerwoud, bewegen snel als slang en  
voelen zich sterk als een leeuw.  Aan het einde van iedere les 
maken de kinderen een tekening van wat ze meegemaakt hebben. 

5 lessen
Dag: 	 donderdag
Tijd: 	 15.45 – 16.45 uur
Locatie: 	 grote gymzaal
Data: 	 23 februari t/m 29
	 maart (1 maart niet)
Prijs: 	 € 37,50
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5 lessen
Dag: 	 dinsdag
Tijd: 	 15.30 – 16.30 uur
Locatie: 	 grote gymzaal
Data: 	 6 maart t/m 3 april
Prijs: 	 € 27,50 

Schermen is een zeer comple-
te, sierlijke, snelle, tactische 
en veelzijdige sport. Grote 
inzet van zowel lichaam als 
geest is nodig om goed te 
kunnen schermen. Schermen 

is ongevaarlijk door het gebruik van beschermende kleding: 
vest, masker, handschoen. Het is een sport waarbij geen  
lichamelijk contact is toegestaan. Het benodigde schermmateri-
aal wordt door een gediplomeerde trainer(maître) verzorgd.  

Kortom een bijzondere ervaring en leuk 
om te doen! Deelnemers dienen 

gymschoenen en een trainingsbroek 
mee te nemen die het bovenbeen 
tot minimaal over 
de knie bedekt. 5 lessen

Dag: 	 donderdag
Tijd: 	 15.45 – 16.45 uur
Locatie: 	 grote gymzaal
Data: 	� 12 januari t/m  

16 februari
Prijs: 	 € 37,50
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5 lessen
Dag: 	 dinsdag
Tijd: 	 15.30 – 16.30 uur
Locatie: 	 grote gymzaal
Data: 	 17 april t/m 22 mei  
	 (1 mei niet )
Prijs: 	 € 35,-

De videoclips staan er overvol mee: 
streetdance. Lekker dansen op de laatste 
hits uit de top 40! We letten op een 
goede lichaamshouding en ritmegevoel. 
	 We doen ook veel  

leuke dans-
spelletjes!

11 lessen
Dag: 	 woensdagavond 
Tijd: 	� Groep 7
	 18.30 – 19.30 uur
	 Groep 8
	 19.30 –  20.30 uur
Locatie: 	 op school
Data: 	 21 september t/m  
	 7 december  
	 (19 oktober niet) 
Docent: 	�Marcel en Saskia van 

Duivenboden
Prijs: 	 € 35,-

Dansen is plezier voor……
Tijdens 10 lessen leren jullie de basispassen van het  
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ballroom en latin dansen.
Jullie zullen natuurlijk ook 
werken aan danshouding, 
ritme en variaties.  Aan het 
eind van de cursus mogen 
jullie aan een deskundige jury 

en het enthousiaste 
publiek laten zien 

wat je geleerd 
hebt .



Als je altijd al hebt willen leren dansen als Shakira dan is dit jouw kans!
In deze cursus leer je de basistechnieken van het buikdansen. 
Je leert bewegingen zoals een Maya, slangen-
armen, heupcirkels, hipdrops en natuurlijk de 

supersnelle shimmy’s 
waarom Shakira zo 

beroemd is! 

1 lessen
Dag: 	 woensdagmiddag
Tijd: 	 12.30 – 15.30 uur
Data: 	� 16 mei (bij veel aanmel-

dingen extra middag op 
23 mei)

Prijs: 	 € 13,50 

Een speurtocht eens op een andere manier doen? 
Doe dan mee met deze GPS tocht.
Een gps-route bestaat uit een volgorde van punten (zgn. 
waypoints of trackpoints) die automatisch door de 
gps-ontvanger worden afgelezen. Je volgt gewoon de 
richtingpijl op het apparaat en navigeert zo langs een 

aantal punten en over een bepaalde route.
Dus….gewoon lekker buiten zijn, zonder al te veel gedoe. 

5 lessen
Dag: 	 dinsdag
Tijd: 	 15.30 – 16.30 uur
Locatie: 	 grote gymzaal
Data: 	 5 juni t/m 3 juli
Prijs: 	 € 27,50 
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10 lessen
Dag: 	maandag 

Tijd: 	 15.30 – 16.30 uur
Locatie: 	 grote gymzaal
Data: 	� 6 februari t/m 23 

april (27 februari 
en 9 april niet)

Prijs: 	 € 80,-

In 10 lessen weken we toe naar een uitvoering waarbij publiek van  
harte welkom is. Samen gaan jullie theater maken. Het thema van de 

5 lessen
Dag: 	 dinsdag 
Tijd: 	 15.30 – 16.30 uur
Locatie: 	 grote hal
Data: 	 6 maart t/m 3 april
Prijs: 	 € 42,50

Altijd al willen weten hoe een goochelaar zijn trucs doet?
Je gaat aan de slag met speelkaarten, ringen, touw, doekjes,  

ballen en nog veel meer. Ingewikkelde en  
onmogelijke trucs zijn straks voor jou 

geen mysterie meer.

musical is al bedacht maar er zijn een aan-
tal momenten die jullie zelf nog moeten 
bedenken. 
We gaan natuurlijk 
veel dansen en 
zingen.
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De 1e les maken we een instrument. 
Je krijgt les op verschillende percussie instrumenten 
die vanuit allerlei delen van de wereld komen.

Tijdens de laatste 
les geven we de 
laatste 15 minuten een 
voorstelling en  
mogen je ouders komen kijken.

Even geen zin in je computer of de televisie? 
Samen met juf Tineke gaan we het bos in. 
Het is leuk om naar buiten te gaan en daar samen 
van alles te beleven. Planten, bomen, beestjes bekijken 

5 lessen
Dag: 	 donderdag 
Tijd: 	 15.30 – 16.30 uur
Locatie: 	 kleine gymzaal
Data: 	 7 juni t/m 5 juli
Prijs: 	 € 45,- incl. materiaal
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4 lessen
Dag: 	 woensdagmiddag 
Tijd: 	 12.30 – 14.00 uur
Locatie: 	� in het Groenendaalse 

bos (we verzamelen 
op school)

Data: 	 4 april t/m 25 april
Prijs: 	 € 17,50

of gewoon lekker spelen in het bos. 
Of een spel doen zoals tikkertje, ver-

stoppertje of lekker in 
bomen klimmen. 

Vind je dit leuk? 
Schrijf je in!
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Altijd al gitaar willen spelen? Dan is dit je kans!
Je kunt privéles krijgen of in een groepje van 2 of 3.

10 lessen met als afsluiting een openbaar concertje waarbij je 
aan iedereen kunt laten horen wat je geleerd hebt! We werken natuurlijk 
aan de stukken, die we samen uitkiezen, maar gaan ook aan de slag met 
zangtechniek en de presentatie. Lessen van een half uur in je eentje, of 
met een of twee vrienden/vriendinnen! 

Vormgeving en produktie: Unit 7.

10 lessen (of 3 x 10 lessen)
Dag:	 woensdagmiddag in overleg
Locatie: 	in een lokaal
Docent: 	Evert Scholten
Data: 	 in overleg
Prijs:
1 persoon, 	 10 lessen:	 € 200,-
2 personen, 	10 lessen:	 € 125,- pp
3 personen, 	10 lessen:	 € 100,- pp
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Een gitaar is bij de cur-
sus inbegrepen.

Blijf je het hele 
jaar op les (3 
x10 lessen) 
dan mag je de 
gitaar houden.

10 lessen
Dag: 	 in overleg
Tijd: 	 vanaf 15.30 uur
Locatie: 	kleine gymzaal
Docent: 	Eva Scholten
Data: 	 in overleg
Prijs:
1 persoon, 	 10 lessen:	 € 200,-
2 personen, 	10 lessen:	 € 125,- pp
3 personen, 	10 lessen:	 € 100,- pp
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